Noche
Iheroamericana

c_JIe l@s _
investigador@s
2022

UNIVERSIDAD
AUTONOMA

Casa abierta al tiempo METROPOLITANA
Unidad Xochimilco

Universidad Auténoma

* 2
7 N fundacion para el
*F conocimiento
* 4 Kk madried

ESPAHA
www lanochedelosinpestigadores.es del Estado de México




OEI

www.oei.int

Organizacion de Estados
Iberoamericanos para la Educacion,
la Cienciayla Cultura

Mariano Jabonero Blanco
Secretario General

Andrés Delich
Secretario General Adjunto

Martin Lorenzo Demilio
Director de Gabinete del Secretario General

Ana Capilla
Directora de Educacion Superiory Ciencia

Paula Sanchez
Direccién de Educacion Superiory Ciencia

Patricia Aldana Maldonado
Representante Permanente en México

Aldo Blanco Jarvio
Coordinador de Concertacion
y Alianzas Estratégicas, Oficina en México

Noche Iberoamericana de I@s Investigador@s 2022

Publicada por la Oficina en México de la Organizacidn
de Estados Iberoamericanos para la Educacion, la
Cienciay la Cultura (OEI)

https://oei.int/

oei.mex@oei.int

Ciudad de México, México

Av. Universidad 1200, piso 4,

cuadrante 10, col. Xoco, alcaldia Benito Juarez,
C.P. 03330, (+52) 557822-6615

& CIC

WWW.unam.mx
https://www.cic.unam.mx/

Universidad Nacional
Autonoma de México

Dr. Enrique Graue Wiechers
Rector

Dr. Leonardo LomeliVanegas
Secretario General

Dr. William Henry Lee Alardin
Coordinador de laInvestigacion Cientifica

Dr. José Manuel Saniger Blesa
Secretario de Investigaciény Desarrollo, CIC

Dr. José Samano Castillo
Coordinador de Gestion de Calidad Productiva, SID

Conceptualizacidn, coordinaciény gestion editorial
Maria de los Angeles Sixtos Zaleta

Coordinaciény conceptualizacion
Aldo Blanco Jarvio

Redaccidén de contenido
Aleida Carolina Rueda Rodriguez

Compilaciony gestién de contenido
Elias David Diaz Francisco
Diana de Jesus Brito Valdovinos
Maria Isabel Cerritos Arriaga

UNIVERSIDAD
AUTONOMA
Casa ahierta al tiempo METROPOL'TANA

Unidad Xochimilco

Universidad Auténoma
del Estado de México

www.uam. mx
WwWw.XocC.uam.mx

www.uaemex.mx/

Universidad Autonoma
del Estado de México

Universidad Autonoma
Metropolitana

Dr. José Antonio de los Reyes Heredia Dr. Carlos Eduardo Barrera Diaz
Rector Rector

Dr. Francisco Javier Soria Lopez
Rector de Unidad Xochimilco

Dra. Martha Patricia Zara Delgado
Secretaria de Investigaciony Estudios

Dra. Maria Angélica Buendia Espinosa AN

Secretaria de Unidad Dra. Mariana Ortiz Reynoso.
Directorade Impulsoala

Internacionalizacion

Mtra. Susana Garcia Hernandez
Directora de Difusiony Promocionde la
Investigaciony Estudios Avanzados

Mtra. Berenice Reyes Miranda
Jefa del Departamento de Divulgacion
y Comunicacion Interna

Direccion creativa, disefno editorial, conceptualizacion
y programacion
Alberto Nava Cortez/La Hoja en Blanco. Creatividad Editorial

Correccion de estilo
Barbara Lara Ramirez/La Hoja en Blanco. Creatividad Editorial

Infografias
La Hoja en Blanco. Creatividad Editorial
Omar Saldivar
Behance: @OmiWuds
Luis Gerardo Téllez
Behance: @Jerooski
Stefanie Duran

La Hoja enBlanco. Creatividad Editorial
www.lahojaenblanco.com


https://oei.int/
mailto:oei.mex@oei.int
www.lahojaenblanco.com
http://www.oei.int
http://www.unam.mx
http://www.uam.mx
http://www.xoc.uam.mx
http://www.uaemex.mx/

iBienvenido
atu PDF interactivo!

Explorarlos elementos 3. Losiconos soninteractivosy representan lo siguiente:

interactivos en cada ponencia
requiere que atiendaslas

siguientesrecomendaciones: ,
@ REGRESARALINDICE RECURSOS ADICIONALES:

1. Consultaeldocumento enuna DE CONTENIDOS

computadora de escritorio
o portatil con conexiona

) @ Enlace asitiosweb
ESCUCHARLASINTESIS

Internet. DELAPONENCIA LLh Enlaces alecturas
2. Abre el documento en Acrobat D> ABRIRLAPONENCIA ., Enlacesaarticulo
ENYOUTUBE

Reader, sino cuentas conel

programa, descargalo de forma o
gratuita en la siguiente liga: £74  ENCONTRARLOS ODS
m ASOCIADOS A LAS

PONENCIAS

0 Enlaces aredes sociales

https://get.adobe.com/es/reader/

VISUALIZAR LA SEMBLANZA
DEL ACADEMICO O
ACADEMICA

iDeseamos que disfrutes la experiencial


https://get.adobe.com/es/reader/

Prologo

Presentacion

Colaboracionenlaciencia

Competencias parala colaboracion

Valores parala colaboracion
Tecnologia parala colaboracion

Cooperacion: Casos de éxito

Bibliografia



Proélogo

a Noche Iberoamericana de l@s Investigador@s, que se inspira en la Noche Europea de los
Investigadores, es una actividad que impulsala Organizacion de Estados Iberoamericanos para
la Educacion, la Cienciay la Cultura (OEI) con el objetivo de acercar la poblacion del quehacer
cientifico de las universidades y los centros de investigacion de laregion.

Con una vision compartida respecto a laimportancia de la difusion y divulgacion de la ciencia hacia
diversos sectores de lapoblacion, la OElylaUnidn Europeareconocen lavaliosa participacion de l@s
investigadores de México que se sumaron a esta actividad, ofreciendo un amplio abanico de temasy
actividades.

Estamos conscientes que la participacion de la Universidad Nacional Autdnoma de México (UNAM), la
Universidad Autonoma Metropolitana (UAM) y la Universidad Autdnoma del Estado de México (UAEMEX)
en este evento constituye un cimiento solido de cooperacion entre la OEl y la educacion superior del
pais, en cuanto a divulgaciony difusion de la ciencia se refiere.

Portalmotivo,la Unidn Europea se sumacomounaliado natural a estainiciativa, todavez que este tipo
de acciones, como también Horizonte Europa, busca alimentar la excelencia cientificay tecnoldgica,
impulsar la integracion de las practicas de ciencia abierta para mejorar la calidad y la eficiencia de la
Investigacion e Innovaciony sustentar el compromiso activo de la sociedad.

Ademas, esta actividad refuerza la buena voluntad de ambas instituciones para fortalecer sus lazos
de cooperacion, como se ha venido haciendo con el Programa para el Fortalecimiento de la Ciencia
y la Tecnologia (FORCYT), el cual busca mejorar la produccion cientifica regional, influyendo asien la
transformacion de los sistemas productivos y sociales latinoamericanos para ser mas justos, equitativos,
sostenibles yresilientes.

Celebramos iniciativas como esta edicion de la Noche iberoamericana de I@s investigador@s y
publicaciones comolapresente, porque permitenacercarla cienciaalasociedad, tareaimprescindible

para cualquier pais que aspire alcanzar la senda del desarrollo.

Delegacion de la Unién Europea en México




Presentacion

B Como suenallatierraenunsismo?, ;el olfato interfiere para elegir a una pareja? ;De qué se ali-
mentaunhongo enmirefrigerador?, preguntas como estasy muchas otrasencontraronsures-
puesta en la edicion 2022 de la Noche Iberoamericana de I@s Investigador@s, iniciativa que
coordinala Organizacion de Estados Iberoamericanos parala Educacion, Cienciay Cultura (OEI)

y de la cual se desprende esta memoria digital que se pone a disposicidn de nifias, nifios, jévenes y
publico en general.

Laideafinalde estapublicaciones sembrar curiosidad e interésrespecto almundo dela ciencia, ofre-
ciendo una pincelada de lo que se desarrolla en algunas de las tres universidades mas importantes
del pais, como lo son la Universidad Nacional Auténoma de México (UNAM), la Universidad Autonoma
Metropolitana (UAM)y la Universidad Autonoma del Estado de México (UAEMEX), en las que 26 de sus
investigador@s participaron, donde 19 son mujeres. Lo anterior resalta laimportancia de las cientifi-
cas en México como agentes de cambio y desarrollo enla sociedad.

Esta memoria digital, que posee una armonica sintonia de colores y formato innovador, busca crear
un ambiente que sensibilice los sentidos de quien acceda a ella 'y, de este modo, pueda fluir con la
informacion, creando unatrayectoriainmersiva conlos elementos visuales y auditivos dentro de cada
pagina.

iDeja que la ciencia te sorprendal

Patricia Aldana Maldonado
Representante Permanente en México
OEl
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y Ia Cultura en la ciencia

“Los desafios alos que se enfrentalaregiony

u
ante los cuales se espera que la ciencia ofrezca Julla + @ @ @ \.,
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algun tipo de solucion o respuesta, como el Taguena
cambio climatico o la transicion energeética, Pal‘ga

son ejemplos de problemas extremadamente
complejos que obligan ala colaboracion
transdisciplinar de muchos y muy variados
actores. Lainterdependencia hace que se
necesite, mas que nunca, una gran alianza —y
sinergias interdisciplinares— entre los gobiernos,
los organismos de cooperacion, lasredes, las
organizaciones de la sociedad civil y la academia”.

+ © @

“Es necesario incluir la perspectiva de género en
lainvestigacion de cualquier parte del mundo.
Eimagino un paradigma con mas inclusiones, es
decir que tenga a la diversidad como eje central,
porque la evidencia nos dice que los grupos diversos
hacen mejorinvestigacion. Tener una vision mas
amplia hacialainvestigacion permite hacer mejor
ciencia”.

John
Bardeen

~

“Laciencia esun esfuerzo colaborativo.
Losresultados combinados de varias
personas trabajando juntas a menudo
son mucho mas efectivos que los de un
cientifico individual trabajando solo.”

+ QO
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Universidad Auténoma
del Estado de México

Dra. Virginia Pilar
Panchi Vanegas

Departamento de Educacion Continuay a Distancia

0 Amigos de la
naturaleza

La falta del consumo responsable
esta deteriorando la salud delos
ecosistemas
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https://youtu.be/3rVDsotSvLk
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Dra. Jovanka Spiric

Centro de Investigaciones en Geografia
Ambiental, campus Morelia

0 Investigando la
sustentahbilidad

La sustentabilidad es la capacidad de la
naturaleza de soportarelimpacto global encug
que la sociedad ejerce en el presente
y que se mantenga enlas mismas : ‘}i

5 o Q .'o
condiciones en el futuro %e
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Dr. Irvi H and
L. A'VINng mnernanaez
Gonzile

Division de Ciencias Bioldgicasy de la Salud

0 Las Animas,
Tulyehualco: un
espacio de aprendizaje
e intercambio

La naturaleza en armonia con el
conocimiento ylacomunidad universitaria
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https://www.xoc.uam.mx/
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Unidad Xochimilco

Dr. Ernesto Favela
Torres

Departamento de Biotecnologia

0 Manejo sostenible
del lirio acuatico

Aprovechamiento integral dellirio
acuatico paralaproduccionde
compuestos sustentables

CIENCIAS QUE CONECTAN

Lo que para unos es un problema, para otros
puede seruna solucién. El lirio acuatico que
cubre buena parte de los cuerpos de agua en
Méxicoy, especificamente, los humedales
de Xochimilco, acapara el oxigeno, bloguea
el pasodelaluzyrestringe el movimiento

de los peces con sus extensas raices, lo

gue pone en serias dificultades alavida
subacuatica. Para quienes estudianlavida en
los humedales, un atisbo de lirio significa una
amenaza contundente para el habitat, pero
para quienes buscan su aprovechamiento,

la plaga se convierte en un tesoro preciado.
Entodo caso, sucooperacion es clave

para mejorar lavida en el ecosistema, para

la biodiversidad y los seres humanos.

CONECTACON B
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AGUA LIMPIA 1 VIDA
DE ECOSISTEMAS
TERRESTRES

el
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Universidad Auténoma
del Estado de México

Dra. Carmen
Zepeda Gomez

Facultad de Ciencias

0 El valor y la
importancia de
conservar los
humedales

Humedales: losrinones del planeta
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Dra. Ek Del Val
De Gortari

Instituto de Biologia UNAM

0 Los insectos y la
sustentabilidad

Cuatro funciones de losinsectos enlos
ecosistemas: polinizadores, controladores
de plagas, descomponedores de materia
organica o dispersores de semillas
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https://youtu.be/GUt7FgC5UCI
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Universidad Auténoma
del Estado de México

Dr. Eelipe de Jesus
Rodriguez Romero

Facultad de Ciencias

Morfologia
evolutiva y los retos
adaptativos de las
especies al cambio
climatico

Las formas como una adaptacion

evolutiva de la naturalezay el serhumano
seinspiraenellas

QD>
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Competencias
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INFRAESTRUCTURA

Dra. Adriana Lira
Oliver

Facultad de Arquitectura

CIENCIAS QUE CONECTAN

Es comun que relacionemos la arquitectura
sustentable con edificaciones que ahorran
agua, energiayrecursos en general,

pero la sustentabilidad va mas alla de los
edificios. Los entornos sustentables en
efecto tienen menorimpacto ambiental,
pero también social y econdmico; no solo
involucran la edificacion de forma aislada,
sino que interactuan de forma amigable
con el exterior, atienden las necesidades de
confort y salud de sus habitantes, y hacen
mas eficientes sus costos de mantenimiento,
renovaciony hasta demolicion. Estos
entornos, para ser sustentables integramente,
involucran ademads una conciencia
socioambiental entre quienes los habitan.

0 Laboratorio de o
Entornos Sostenibles -

La investigacion de materialesy sus
propiedades permiten comprender el
comportamiento de pequenas edificaciones
hasta grandes areas en espacios urbanos

CONECTACON B

QD>
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https://www.instagram.com/adliol/
https://www.instagram.com/les.unam/
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Unidad Xochimilco

Dra. Mayra Nieves
Guevara

Oficina de Universidad Sustentable

0 Construyendo
sustentabilidad
con-ciencia en la

UAM-Xochimilco

Acciones para una comunidad
universitaria sustentable

QD>
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http://Xochimilco.Ha
https://www.instagram.com/gestionambientaluamx/
https://www.youtube.com/@universidadsustentableuam-8980
https://www.youtube.com/watch?v=6OKFAg7Vl7g&ab_channel=NOCHEIBEROAMERICANADEINVESTIGADORES

UNIVERSIDAD
AUTONOMA
METROPOLITANA

Unidad Xochimilco

Casa abierta al tiempo
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Dra. Jessica
Gutiérrez Gomez

Unidad de Prevenciony Atencidén de la Violencia
de Género (UPAVIG)

& El quehacer de la
comunidad educativa
en la prevencion de
la violencia de género

Construiruna comunidad educativa
libre de violencias

QD>
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Unidad Xochimilco

Med. Cir. Vi
ed. Gir. Victor
Rios Gortazar

Departamento de Atencion ala Salud

M Moni
tra. onica
Eranco Martinez

Asesora titular de Area Clinica

Mtra. Alejandra
Gasca Garcia

Divisidon de Ciencias Biolégicasy de la Salud

0 Investigar la vida
saludable en el
entorno escolar

Participacioninfantil para aprender sobre una
vida mas saludable en el entorno escolar

oogw% ' CQuE. ME KHIRCE
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Valores
para la
colaboracion
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UNIVERSIDAD
AUTONOMA

Casa abierta al tiempo | IETROPOLITANA
Unidad Xochimilco

Dr. Luis Ortiz
Hernandez

Departamento de Atencion ala Salud

& ¢Someos lo que
comemeos o
comemos
lo que somos?

Alimentacion enlos hogares mexicanos:
rompiendo los estereotipos hacia
el consumo del frijol

QD>
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Unidad Xochimilco

Dr. Alfredo Garcilazo
Gomez

Departamento de Atencion ala Salud

Clinicas
estomatolég icas
en comunidad

Un cambio simbdlico enla odontologia

QD>
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Servicio Sismoldgico Nacional

{ Divulgacién y
educacion en temas de
sismologia entre ninas,
ninos y adolescentes

Un conocimiento profundo acerca
de los sismos permite actuar de manera
rapida, oportunay asertiva

QD>
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Universidad Auténoma
del Estado de México

Lic. Elsa Teresita
Rodriguez Lopez

Centro Universitario UAEM Atlacomulco

! Exploracién espacial. 4

Logros de Katya
Echazarreta, primera
mexicana en viajar
al espacio

La participacion de las mujeres en las misiones
espaciales aportaunanueva perspectiva

o
%

e
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ConEC/\
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https://www.youtube.com/watch?v=7kOnQ6nEMDg&ab_channel=Secretar%C3%ADadeInvestigaci%C3%B3nyEstudiosAvanzados

ALMACENAR INFORMACION EN LA NUBE

Tecnologias para la

MONITOREAR FLUJOS DETRABAJO
Plataformas de colaboracion digital que sirven
para administrar proyectos y monitorear flujos
de trabajo. Varias de ellas permiten ver pizarras,
tablerosy tarjetas del avance de cada tarea, las
personas responsables, asicomo las metasy
los calendarios. Con sélo unvistazo es posible
identificar las tareas pendientes, las actividades

colaboracion

Plataformas para creary almacenar archivos
(desde documentos, hasta hojas de célculo o
presentaciones) que se almacenan enla nube,

lo que permite que se compartan de forma
mas rapida. Incluso, hay algunas que permiten
que personas colaboren al mismo tiempo enla

creacién o revision de algun documento lo que
agiliza el trabajo en colectivo.

Ejemplos: Drive, DropBox, OneDrive, iCloud

ASEGURAR INFORMACION Y CONEXIONES

Hay gestores de contrasefias que ayudan a
resguardary enviar lainformacién de forma segura.
Permiten creary gestionaraccesos privadosy
compartirinformacion confidencial para que
solamente se pueda ver a través de contrasefias o

de forma temporal. También hay VPNs que permiten
anonimizar tu presencia enla web paraimpedir que te
rastreen.

Ejemplos: 1Password, lastpass, Encrypt.me, NordVPN

(OJCNCo Ly

ICHAOIC

COLABORAR INTEGRALMENTE

Ademas de ser plataformas para
videoconferencias, estas herramientas permiten
llevaracabo lagestidony el monitoreo de
proyectos de todo tipo. Incluyen la posibilidad

de trabajar documentos en conjunto, tener
conversaciones en linea, crear proyectosy asignar
tareas yresponsables, asicomo almacenar
archivosy darle seguimiento.

Ejemplos: Microsoft Teams, Jira, Slack

%) &

ome e

terminadasy quién esta haciendo qué.

Ejemplos: Trello, Miro, Asana, Basecamp, Wrike

RECOPILAR FUENTES BIBLIOGRAFICAS
Conlos programas gestores de referencias bibliograficas es
posible recopilar fuentes bibliograficas para unainvestigacion,

y organizarlas en carpetas o etiquetas. Algunas posibilitanla
creacion de referencias bibliograficas de manera instantaneay

construir la bibliografia para articulos de investigacion con otros

colegas.

Ejemplos: Zotero, EndNote, Reference Manager, Mendeley,

GO )

Notion

HACER VIDEOCONFERENCIAS

Plataformas que permiten tenervideoconferencias
online para tenerreuniones, talleres, eventosy
hasta congresos de manera remota. Varias de
estas plataformas permiten, ademas, comunicarse
por mensajeriainstantanea, crear presentaciones
virtuales, compartir encuestas en directo o hacer
salones privados de reunion.

Ejemplos: Zoom, Skype, Google Meet, CISCO,
WEBEX

ICUC R
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https://www.google.com/intl/es-419_mx/drive/
https://www.dropbox.com/official-teams-page?&_tk=paid_sem_goog_biz_b&_camp=19605199150&_kw=dropbox%7ce&_ad=650250282223%7c%7cc&gclid=CjwKCAjwq4imBhBQEiwA9Nx1Bhyb8wZGxUgaFlpEULuVA_kLjqhVg_vAPwadSARBYsHSlCiQxwGGSRoCr8cQAvD_BwE&gclsrc=aw.ds
https://www.microsoft.com/es-mx/microsoft-365/onedrive/online-cloud-storage
https://www.icloud.com/
https://trello.com/es?&aceid=&adposition=&adgroup=143814325909&campaign=19172014920&creative=640070424662&device=c&keyword=trello&matchtype=e&network=g&placement=&ds_kids=p74470952953&ds_e=GOOGLE&ds_eid=700000001557344&ds_e1=GOOGLE&gad=1&gclid=CjwKCAjwq4imBhBQEiwA9Nx1BmJ7UPIUeeHQExo4QpjCnlpcAgkcIXDXpPN2_oXEOhDeOAJV3KZhdRoCOkgQAvD_BwE&gclsrc=aw.ds
https://miro.com/es/
https://asana.com/es
https://basecamp.com/
https://www.zotero.org/
https://endnote.com/
https://www.notion.so/product?fredir=1
https://www.mendeley.com/reference-management/reference-manager
https://www.cisco.com/c/es_mx/index.html
https://meet.google.com/
https://www.skype.com/es/
https://zoom.us/es
https://slack.com/intl/es-mx
https://www.atlassian.com/es/software/jira
https://www.microsoft.com/es-mx/microsoft-teams/group-chat-software
https://nordvpn.com/es/special/rebajas/?utm_medium=affiliate&utm_term&utm_content=1028&utm_campaign=off775&utm_source=aff68139
https://encrypt.me/
https://www.lastpass.com/es
https://1password.com/es?gclid=CjwKCAjwq4imBhBQEiwA9Nx1BoRMVHvT-3wbVPNONEO7SBpV3apbutw_S0o53MUd5S19Um7rsTEYhhoCj1oQAvD_BwE&gclsrc=aw.ds&utm_campaign=11038400070&utm_content=539651356739&utm_medium=cpc&utm_source=google&utm_term=1password
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Dra. Maria Guadalupe
Cordero Tercero

Instituto de Geofisica

0 Asteroides: creadores
y destructores de
mundos

Los asteroides también modelan la superficie
planetariay pueden cambiar el destino evolutivo
de las especies sobre la Tierra, incluido el nuestro

QD>
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https://www.youtube.com/watch?v=NMya9szhcoo&ab_channel=NOCHEIBEROAMERICANADEINVESTIGADORES

UNIVERSIDAD
AUTONOMA

Casa abierta al tiempo | METROPOLITANA
Unidad Xochimilco

Dra. Tessy Maria
Lopez Goerne

Division de Ciencias Bioldgicas y de la Salud

{ Dra. Tessy Lépez.
Una mujer
en la ciencia

Nanoparticulas, una alternativa
paravencer el cancer

QD>
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Universidad Auténoma
del Estado de México

ra. daria guaaaiupe
Gonzilez Pedroza

Facultad de Ciencias

¢Qué es la
bionanotecnologia

Una herramienta para mejorar
la calidad de vida

ENCUENT,Q4
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https://www.un.org/sustainabledevelopment/es/infrastructure/

Universidad Auténoma
del Estado de México

Dra. Gristina
Burrola Aguilar

Facultad de Ciencias

Los hongos, _
chéroes o villanos?,

Los hongos, unreino por descubrir
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